
Snack:  
 Franske blinis 

Ingredienser: HVEDEMEL (GLUTEN), SØDMÆLK, vand, 
ÆG, SMØR, bagepulver (hævemiddel (E450, E500) 
HVEDESTIVELSE), rørsukker, salt 

 Energi 1149 kJ/275 kcal 

Fedt 13,8 g 

heraf mættede fedtsyrer 7,6 g 

Kulhydrat 29,9 g 

heraf sukkerarter 3,4 g 

Protein 6,7 g 

Salt 1,77 g 

 

Caviar Acipenser Baerii - Skagenfood Selection 

Ingredienser: STØRROGN (Acipenser transmontanus), salt,  
konservering (E285).  
Allergener: Kan indeholde spor af FISK. 
 
Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 1039 kJ/249 kcal 

Fedt 14,2 g 

heraf mættede fedtsyrer 2,5 g 

Kulhydrat 4,1 g 

heraf sukkerarter 0,17 g 

Protein 26,1 g 

Salt 3-5 g 

 

Creme fraiche 38%: 

Ingredienser: Økologisk FLØDE 38% - syrnet med 
mælkesyrekultur. Ikke homogeniseret. Højpasteuriseret. 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 1494 kJ/363 kcal 

Fedt 38 g 

heraf mættede fedtsyrer 24 g 

Kulhydrat 2,7 g 

heraf sukkerarter 2,7 g 

Protein 2,5 g 

Salt 0,07 g 

 

Vagtelæg 

Ingredienser: VAGTELÆG. 

Allergener: ÆG 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 714 kJ/172 kcal 

Fedt 13 g 

heraf mættede fedtsyrer 3,7 g 

Kulhydrat 0,7 g 

heraf sukkerarter 0,3 g 

Protein 13 g 

Salt 0,34 g 

 

Forret: 
Hummerhale (Homarus americanus)  

Allergener: FISK 

 
Bergamotteconfit 

Ingredienser: Citron*, sukker, vand, bergamotte essens 
(solsikkeolie, smagsstoffer, rosmarinekstrakt). 
*= økologisk 
 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 690 kJ/164 kcal 

Fedt 0,7 g 

heraf mættede fedtsyrer 0,2 g 

Kulhydrat 39 g 

heraf sukkerarter 35,3 g 

Protein 0,3 g 

Salt <0,1 g 

 

Jordskokpure 

Ingredienser: Jordskokker, løg, FLØDE, SMØR, citronsaft, salt, 
peber 

Næringsindhold pr. 100 g 



Energi 551 kJ/131 kcal 

Fedt 7,9 g 

heraf mættede fedtsyrer 4,8 g 

Kulhydrat 3,9 g 

heraf sukkerarter 2,2 g 

Protein 2 g 

Salt 1 g 

 

 

 

Fiskefumé 

Ingredienser: Vand, afkog af FISKEBEN, FLØDE, HVIDVIN 
(indeholder SULFIT), løg, VERMUT (indeholder SULFIT), porre, 
persillerod, SELLERI, hvidløg, fennikel, salt, fennikelfrø, peber, 
timian, persille, korianderfrø, laurbærblade 
 
Allergener: FISK, FLØDE, HVIDVIN, SULFIT, SELLERI 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 357kJ/85 kcal 

Fedt 6 g 

heraf mættede fedtsyrer 3,6 g 

Kulhydrat 1,4 g 

heraf sukkerarter 0,9 g 

Protein 5,3 g 

Salt 0,2 g 

Alkohol              0,7 g  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Løgrom (HELTLING - Coregonus albula)  

Ingredienser: Löjrom fra vildtfange HELTLING 
(FISK)(Coregonus albula). Fisket med trawl i Bottenviken, salt 

Allergener: FISK 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 527 kJ/126 kcal 

Fedt 2,3 g 

heraf mættede fedtsyrer 0,4 g 

Kulhydrat 1,5 g 

heraf sukkerarter    0 g 

Protein 24,5 g 

Salt    4 g 

 

Pistachecrumbel  

Ingredienser: PistacieNØDDER 
Allergener: NØDDER 

 
Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 2570 kJ/620 kcal 

Fedt 45 g 

heraf mættede fedtsyrer 6 g 

Kulhydrat 28 g 

heraf sukkerarter 8 g 

Protein 20 g 

Kostfibre 10 g 

 

Sprøde violete kartoffelchips  

Ingredienser: Violet kartoffel (59,2%), solsikkeolie (39,5%, 
havsalt (1,3%) 

 
Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 2365 kJ/569 kcal 

Fedt 39,5 g 

heraf mættede fedtsyrer 3,3 g 

Kulhydrat 46,3 g 

heraf sukkerarter 1,3 g 



Protein 4,8 g 

Salt 1,3 g 

 

 
 

 

Hovedret: 
Mini pithiver af kalveskank og sorte trompetsvampe 

Ingredienser: Kalveskank, butterdej (HVEDEMEL, SMØR, 
vand, salt melbehandlingsmiddel (ascorbinsyre)), kalvefond 
(vand, kalveben, løg, porre, pastinak, gulerod, timian, hvidløg), 
gulerødder, RØDVIN (indeholder SULFIT), løg, porre, sorte 
tørrede trompet svampe, persille, SMØR, HVEDEMEL, salt, 
hvidløg, citronskal, timian, peber, laurbær. ÆG til pensling. 
 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 870kJ/207 kcal 

Fedt 11g 

heraf mættede fedtsyrer 5,4 g 

Kulhydrat 13,7 g 

heraf sukkerarter 1 g 

Protein 12 g 

Salt 0,7 g 

Alkohol 0,3 g 

 

 

 

 

 

Bagte rødløg 

Ingredienser: Rødløg, SMØR, timian, salt, peber 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 200kJ/48 kcal 

Fedt 1,7g 

heraf mættede fedtsyrer 1,1 g 

Kulhydrat 5,4 g 

heraf sukkerarter 3,5 g 

Protein 1,5 g 

Salt    1 g 

 

Kartoffelgratin 

Ingredienser: Kartofler (60%), delvist skummet MÆLK,  
FLØDE (CREME, stabilisator: E407), OST (vand, 
schweizisk OST 33%, SMØR, salt, fortykningsmiddel:  
(E415), fransk schweizerost, kartoffelstivelse 1,2%, 
ÆGGEBLOMME, salt, hvidløgspulver, modificeret 
kartoffelstivelse, solsikkeolie, peber, fortykningsmiddel: E415. 
Kan indeholde spor af GLUTEN, SELLERI, SKALDYR, 
SESAMFRØ, SENNEP, FISK, SULFITTER, JORDNØDDER, 
LUPINER 

 
Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 480kJ/114,5 kcal 

Fedt 4,52g 

heraf mættede fedtsyrer 2,83 g 

Kulhydrat 16,95 g 

heraf sukkerarter 0,7 g 

Protein 3,5 g 

Salt 0,275 g 

 

 

Sauce Perigord med sort trøffel 

Ingredienser: Kalvefond (vand, kalveben, løg, porre, 
pastinak, gulerod, timian, hvidløg), PORTVIN (indeholder 
SULFIT), RØDVIN (indeholder SULFIT), gulerødder, løg, SMØR, 
persille, timian, trøffelpuré (dyrkede svampe (Agaricus 
bisporus), solsikkeolie, summertrøffel (Tuber aestivum Vittad.) 
5%, sorte oliven, salt, peber, hvidløg, persille, aroma), salt, 
peber  
 
Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 673kJ/161 kcal 

Fedt 8,5 g 

heraf mættede fedtsyrer 5,2 g 

Kulhydrat 5,8 g 

heraf sukkerarter 4,3 g 

Protein 9,2 g 

Salt 1,3 g 

Alkohol             3,2 g 

  



Trøffel pure  

Ingredienser: Dyrkede svampe (Agaricus bisporus), 
solsikkeolie, sommer trøffel (Tuber Aestivum vittad.), 
salt, peber, hvidløg, persille, aroma.  
Produceret i en virksomhed der bruger: KORN (GLUTEN). 
MÆLK og ÆG 
 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 705 kJ/168 kcal 

Fedt 16,45 g 

heraf mættede fedtsyrer 1,84 g 

Kulhydrat 1,21 g 

heraf sukkerarter 1,21 g 

Protein 0,18 g 

Salt 1,71 g 

 

 

 

Brød & smør:   

Artisanbolle: Ingredienser: Vand, HVEDEMEL*, 
hvedesurdej* (HVEDEMEL*, vand, gær), GROFT 
ØLANDSHVEDEMEL*, fuldkornshvedesurdej* (vand, 
FULDKORNSHVEDEMEL*), HVEDEFLAGER*, havsalt med 
jod, lys BYGMALT*, gær *=økologisk   

Næringsindhold pr. 100 g   

Energi 873 kJ/209 kcal   

Fedt 1 g   

heraf mættede fedtsyrer 0,1 g   

Kulhydrat 41,5 g   

heraf sukkerarter 0,5 g   

Kostfibre 3,1 g   

Protein 6,3 g   

Salt 1,5 g   

   

Gammeldags kærnet smør:   

Ingredienser: Pasteuriseret PISKEFLØDE, 
MÆLKESYREKULTUR, salt, 2% sydesalt, vand   

Energi 2971 kJ/710 kcal   

Fedt 79,8 g   

heraf mættede fedtsyrer 50,9 g  

Kulhydrat 0,6 g   

heraf sukkerarter 0,6 g   

Protein 0,5 g   

Salt 2,54 g  

 

Midnat: 
 

Klassisk kransekage 

Ingredienser: Sukker, MANDLER, vand, 
ÆGGEHVIDER, glukosesirup, kartoffelstivelse, 
emulgator E322 (soja), naturlig vanillearoma. 
 

Næringsindhold pr. 100 g 

Energi 1825kJ/434 kcal 

Fedt 20 g 

heraf mættede fedtsyrer 3,1 g 

Kulhydrat 53 g 

heraf sukkerarter 50 g 

Protein 8,2 g 

Salt  0,06 g 
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